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1 Prevención en el hogar

Limpiar los desagües, canaletas y el patio.

Revisar el techo, las puertas y las ventanas.

No tirar basura en la calle ni en las zanjas ni 
tampoco sacarla fuera de horario ni durante las 
tormentas.

Tener linterna, botiquín de primeros auxilios, agua 
radio con pilas y comida lista por las dudas.

Guardar documentos importantes en un lugar 
seguro y protegidos de la humedad.

La prevención empieza en casa.
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2 ¿Qué hacemos durante una inundación?

Mantener la calma y escuchar a los adultos.

No cruzar calles ni puentes con agua en exceso.

No tocar ni enchufar nada eléctrico mojado.

Alejarse de zonas peligrosas.

Si hay que evacuar, seguir el camino indicado.

No arriesgar la vida para salvar objetos materiales.
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3 Prevención en la Escuela

Conocer el plan de evacuación.

Saber dónde están las salidas señalizadas.

Conocer el lugar seguro donde reunirnos.

Tener un botiquín y elementos de emergencia.

Avisar rápido a las familias si pasa algo.

Una institución preparada puede salvar vidas.
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4 Prevención en el Barrio

Mantener limpios los espacios de todos.

No tirar residuos en canales ni desagües.

Avisar si vemos algo obstruido o peligroso.

Ayudar a los abuelos, niños y vecinos que lo 
necesiten.

Organizarnos con los vecinos para comunicarnos.

La prevención es responsabilidad de todos.
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5 ¿Qué puede hacer el Estado?

Limpiar y mantener desagües y canales.

Armar sistemas de alerta temprana.

Hacer mapas de las zonas de riesgo.

Preparar planes de evacuación y refugios.

Coordinar con Defensa Civil, Municipio/Comuna, 
Salud, Bomberos y Policía.

Prevenir cuesta menos que reparar después de una emergencia.
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6 Una propuesta para la Comunidad

Armar un Plan Comunitario de Prevención entre todos.

Trabajar antes de que ocurra la emergencia.

Sumar a familias, escuelas, vecinos, municipios y 
comunas.

Saber qué hacer, dónde ir y a quién llamar.

La Comunidad preparada responde mejor ante una emergencia.
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No podemos evitar los fenómenos naturales,

pero sí podemos prepararnos para reducir sus consecuencias.

Prevenir es cuidar a nuestra familia, nuestra escuela y nuestra comunidad.

PREVENCIÓN + ORGANIZACIÓN + COMUNIDAD = MÁS SEGURIDAD

¡Entre todos podemos prevenir!
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